


Rok Zivota v nasi neziskové organizaci je rokem prdce tymu lidi, jejichZ cilem je podporit rodiny v Karviné

a okoli. Kazdy v tymu md ve Sluni¢ku své misto, sviij tkol a spoleéné se ndm dari nabizet rliznorodé, na sebe
navazujici aktivity na podporu rodin na Karvinsku. Kazdy z nds je drobnym kaminkem, na $ritre kordlkd, kterd
mad za cil pomoci rodindm a pokud to jde, tak rozmnozit Cas, ktery si spolu uZivaji a travi spolecné. Pracujeme
s rodinami, kde se vztahy mezi rodicem a ditétem teprve formuji, ale také s témi, pro které je spolecnd
komunikace na tolik ublizujici, Ze se ji radéji vyhybaji. Co jsme vSechno délali a co se hdm povedlo, si pojd'te
precist na ndsledujicich strandch.

Pro vds, vdechny klienty i zaméstnance mdme jedno prdni a to, .abychom se vzdy tésili domd".

Mgr. Lenka Kalnikova
Statutdrni zdstupce Centra pro rodinu Slunicko, z.s.
Vedouci Poradny pro rodiny s détmi Slunicko
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ORGANIZACE V CASE

Centrum pro rodinu Sluni¢ko letos oslavilo svych 15 let plsobeni v Karviné a okoli.
Sluniéko postupné rostlo, roz$ifovalo a upravovalo sluzby podle potFeb rodi¢li. Organizace, kde plvodné pracovalo ha dobré slovo pdr ochotnych maminek,
se profesionalizovala a je spolehlivym partnerem pro rodice na poli karvinské spole¢nosti.

2003 Rodinné centrum Slunicko
Aktivity zamérené na zdravy psychomotoricky vyvoj déti
Kulturné zazitkové akce pro celé rodiny
Ehpha Workshopy a tvorivé dilny

2008 Klub Bublina
KaZzdodenni ¢innosti a programy pro déti od 6 do 15 let
Smysluplné trdveni volného ¢asu déti

2013 Poradna pro rodiny s détmi

Podpora rodin prochdzejicich obtiznou Zivotni situaci
Doprovdzeni a pomoc hdhradnim rodindm
Vzdélavaci kurzy, semindre, diskuzni skupiny

Montessori détska skupina
I Zajisténi denni péce o déti ve véku 2-6 let

I LA
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PESTRY ROK 2017
Jiz tradi¢né se v rodinném centru konaly pohybové a muzikdlni aktivity
zamérené na zdravy psychomotoricky vyvoj déti. Rodice s détmi si
kromé volné zdbavy v herné mohli vybrat z ndsledujici nabidky aktivit:
= Veseld nota pro déti od 8 mésicti do 3 let
= Cvieni rodi¢li s détmi od 1 roku do 3 let
= Cvi€eni s miminky od 3 do 9 mésicli
* Kreativka pro déti od 4 do 6 let
* Tanecky pro déti od 3 do 5 let
= Manipulace s kojencem
* Baby masdze
* Montessori herna pro déti 2 do 6 let
= Plavédni s kojenci a batolaty od 6 mésicti do 3 let
» Atletika Benjaminci pro déti od 3 do 6 let
* Anglictina pro déti od 3 do 6 let
Na téchto aktivitdch jsme se s rodici setkdvali pravidelné.

AKCE PRO VEREINOST
S rodi¢i a détmi jsme méli moznost setkat se na spolecenskych,
sportovnich i zdbavnich akcich, které jsme usporddali po celé Karviné:
» Veclernickovy karneval
= Cokolddovd tretra
= Den pro celou rodinu
» Drakidda
= Lampionovy privod s Martinem na bilém koni
»  Mikulds$ s andélem ve Sluni¢ku
* Na Vadnoce vsichni spolu
- BUBUBU vyslap

RODINNE CENTRUM SLUNICKO

NAVSTEVNOST
Dosli se k ndm podivat mdmy, tatové, tety, strejdové i prarodice.
Spole¢né s détmi si uzili hru, tvoreni nebo pohybové aktivity.

Poet navstév v herné: 2.530 rodict s 2.625 détmi

Poéet Géastnikd kurzd: 500 rodiét
Poéet novych klientd: 27 dospélych a 79 déti
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KLUB BUBLINA

BUBLINACT V AKCI

Béhem tydne se déti mohli zapojit do nékolika pravidelné SLAVA NAZDAR VYLETU
pripravovanych aktivit. Nabidka byla pestra a déti se u nds nenudily. Neotdleli jsme a s détmi vyrazili do parku, na hory nebo za vodou.
Kromé spousty barevnych vytvorld déti vznikla i kucharka Navstivili jsme:
nejoblibenéjich receptd. = Javorovy vrch
» Divéi klub a Klub pro kluky, ve kterych jsme s détmi uvarili * Protidrogovy vlak
nékolik chutnych pokrm * Park B. Némcové a détsky koutek
* Pokec se Zbyrnkem aneb , I déti maji svd trdpeni*, kde déti = Détskad farma
s psychologem probraly zdbavnou formou, jak resit nékteré » Aquacentrum Bohumin
obtiZné situace » Kryty Bazén Trinec a Orlova
= Kreativni a manudlni tvoreni
= Dramat'dk aneb ,Zivot nanelisto" HEZKE POCTY
» Zahradniceni a pobyt venku Klub v roce 2017 navitévovalo celkem 359 déti.
= Doucovani Probéhlo 4.168 ndvitév ze strany déti.
» Akce jako sportovni soutéze, turnaje v deskovkdch, kreativni Usporddali jsme 29 vyletl a akci, do kterych se zapojilo 286 déti.

tvorba, hledani talentu ¢i mistra vareni, prenocovani v Klubu,
pozndvani prirody, Den déti v Bubling, Mikulds v Bubling, peceni a
zdobeni vdnoénich perni¢ki, Stédrovelerni menu
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POMOHLI JSME..
= Rodi¢lim prochdzejicim rozchodem nebo rozvodem
= Détem snadnéji se vyrovnat s rozchodem nebo rozvodem rodi¢i
= Rodiélm zvysit jejich rodi¢ovské kompetence
= Péstountm a poruénikim zvlddat roli ndhradniho rodi¢e
= Péstountm a détem zajistit pohodové rodinné zdzemi

VSE NA JEDNOM MISTE
Na Gzemi mést Karvind a Havifov jsme zajistili nasim klientim
ndsledujici poradenské i terapeutické sluzby:
* Mediace - rozvodové a porozvodové situace: podporeno 27
rodin
» Asistované kontakty, asistovana predavani: spolupracovali jsme
se 7 rodinami
» Socidlni a psychologické poradenstvi: vyuzilo 18 rodin
* Podpora rodicovskych kompetenci a dovednosti: zapojilo se 43
klientl
» Sandplay - technika prdce s rodinou: intenzivni spoluprdce se
3 klienty
» Videotréning interakci: prdce se dvéma rodinami
» Vzdélavaci kurzy a semindre pro Sirokou verejnost navstivilo
109 rodiét

Vybér z kurzl a semindra byl Siroky. Rodié¢e si mohli vybrat
z ndsledujici nabidky:

* Facebook jak ho nezndtel!

» Kybersikana - jak neuviznout v siti

» Respektujici pristup

» Kurz vychovy déti do 10 a od 10 let

PORADNA PRO RODINY S DETMI

» Kurz znakového jazyka

= Détské nemoci

* Hravé a zdravé: Viyziva déti s ohledem na jejich vék
» Hostitelskd péce

» Détsky vzdor a agrese

* Finanéni gramotnost

PEVNE RODINNE VZTAHY
S nasimi klienty jsme vyrazili i na neformdlni zazitkové pobyty, jejichz
smyslem je prohlubovdni vzdjemnych a harmonickych rodinnych vztaht i
zvySovani znalosti a dovednosti potrebnych pro ndhradni rodice.

» 3 vzdéldvaci vikendy v Horni Becvé

» 3 respitni pobyty v Beskydech a Karviné

Spole¢né jsme také travili ¢as na kulturné spoleenskych akcich, které
jsme pro klienty pripravili:

» Karneval v Karviné a Horni Suché

»  Mikuld$ v Karviné a Horni Suché

STATISTIKY
Pracovali jsme s 80 klienty v ramci Poradny
Doprovdzeli jsme 76 péstounskych rodin
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KDO OBJEVUJE, NEZLOBL
Détskd skupina byla jiz druhym rokem podporiena z Operachiho
programu Zaméstnanost (EU). Denni péce o déti stejné jako v minulych
letech funguje na principech Montessori pedagogiky. Montessori vyuka
pomdhd détem |épe zvlddnout prakticky Zivot - zkoumat, jak véci
funguji, a porozumét svétu kolem sebe. Jednotlivé mésice byly v nasi
détské skupiné zaméreny na riizné tematické bloky:

* Hurd do Skolky

* V barevném listi

= Pljdem spolu do Betléma

= Zima je tu, déftil

* Na jare, na jare...

= Svét kolem nds

* Hurd na prdzdniny

TakZe se zkoumalo, objevovalo a vyrdzelo na vylety. Nejvice se détem
libilo na Ranci Moncheri v Hnojniku, v ZOO Ostrava, v Hobby parku
Bohumin nebo Dinoparku Doubrava.

Kromé toho déti absolvovaly tyto pravidelné krouzky:
* Prirodnicek (environmentdlni vychova)
» Cookie and Friends (angli¢tina pro nejmensi)
» Predskoldcek (priprava na vyuku ha zdkladni skole)
» Ja, pisni¢ka (hudebné pohybova vychova)

MONTESSORT DETSKA SKUPINA

Béhem roku déti absolvovaly kurz plavéni, navitévovaly solnou jeskyni
v Détmarovicich nebo se (¢astnily besed, vystav a predstaveni
v knihovné a divadle.

NECO MALO Z CisEL

Kapacita détské skupiny: 12 déti

V roce 2017 proslo pod rukama nasich lektorek 27 Sikovnych déti.
Déti si odnesly nekoneéné mnoho zdzitkl a postiehd.
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Nadace Terezy Maxové détem

Evropska unie
Evropsky socialni fond Moravskoslezsky
Operacni program Zaméstnanost kraj R E S I D O O

..a vSichni bezva rodice



Donator

Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Moravskoslezsky kraj

MPSV

MPSV
Nadace OKD

Nadace OKD

Nadace Terezy
Maxové détem
Nadaéni fond
RESIDOMO
Statutdrni mésto
Karvina
Statutarni mésto
Karvina
Statutdrni mésto
Karvina

Ndzev projektu

Bubliridci v akci

Podpora rodi¢ovskych kompetenci
Poradna - Odborné poradenstvi pro péci o
deti 2017

Centrum pro rodinu Sluni¢ko 2017,
preventivni programy

Podpora rodin v agendé OSPOD 2017
KdyZ hrac¢ky umi mluvit

Klub pro déti Bublina 2017
Nejsem v tom sdm
Sluni¢kova zahrada

Akce pro rodiny s détmi 2017
Klub pro déti Bublina 2017

Poradna pro rodiny s détmi Slunicko 2017

VysSe podpory

100.000 K¢
100.000 K¢
200.000 K¢
581.949 K&

404.157 K&
140.000 K¢

100.000 K¢

15.700 K¢

75.000 K¢

15.000 K¢

170.000 K¢

117.000 K¢

PODPORENE PROJEKTY

Vyuziti podpory

Vedeni déti ke zdravému Zivotnimu stylu

Posilovdni kompetenci rodi¢t v ohrozenych rodindch
Poskytnuti poradenskych sluZzeb rodindm dle Zivotni
situace, kterou resi

Prevence vzniku problémi v rodiné a fedeni problémovych
situaci

Podpora ohroZenych rodin a déti

Pomoc rodindm a DETEM Iépe zvlddnout obdobi rozvodu
nebo rozchodu rodiét

Pravidelné aktivity, které détem umoZziuji smysluplné
trdveni volného ¢asu

Doucovdni a kulturné spolecenské akce pro déti v ndhradni
rodinné péci

Renovace zahrady pro tvoreni, uceni i relaxaci

Realizace spoleéensko-kulturnich akci pro celou rodinu i
verejnost

Zajisténi pravidelného programu pro déti

Zajisténi odborného poradenstvi rodindm v rozvodu nebo
rozchodu
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FINANCE

A. Dlouhodoby majetek celkem 26 23 I.  Spotfebované nakupy a sluzby celkem 2592 134
II.  Dlouhodoby hmotny majetek celkem 303 303 II.  Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti 0 0
IV.  Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -278 -280 lll.  Osobni naklady celkem 4 598 0
B. Kratkodoby majetek celkem 4145 3185 IV.  Dané a poplatky 0 0
I.  Z&soby celkem 18 18 VI.  Odpisy celkem 3 0
Il.  Pohledavky celkem 1934 714 VII. Poskytnuté pfispévky celkem 0 0
M. Kratkodoby finanéni majetek 2192 2443 VIII. Dan z pfijmu 9 0
IV.  Jina aktiva celkem 1 10 Naklady celkem 7 202 134
UHRN AKTIV 4170 3208
A. Vlastni zdroje celkem 1905 2139 . Provozni dotace 3353 0
I.  Jméni celkem 133 133 Il. Prijaté prispévky celkem 3264 0
II.  Vysledek hospodareni celkem 1773 2 006 lll.  Trzby za vlastni vykony a za zbozi 665 224
B. Cizi zdroje celkem 2 265 1 069 IV.  Ostatni vynosy 62 0
II.  Dlouhodobé zavazky celkem 0 0 V.  Trzby z prodeje majetku 0 0
M. Kratkodobé zavazky celkem 21 27 Vynosy celkem 7 345 224
IV.  Jina pasiva celkem 2244 1042
UHRN PASIV 4170 3208 C. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 242
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 233
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Centrum pro rodinu Slunicko, z.s.
Zapsano ve Spolkovém rejstfiku pod spisovou znackou:

L 5546 vedenou u Krajského soudu v Ostravé
1€: 265 91 537

Sidlo:
Dolni Marklovice 232, 735 72, Petrovice u Karviné
Provozovna:

Statutarni zastupce:
Mgr. Lenka Kalnikova
Tel: 608 615 318

Kontakty:
595 171 605
slunicko@centrum-slunicko.cz

Bankovni spojeni:
Postovni spofitelna Karvina
¢€.u.: 179145479/0300

Jurkovi¢ova 1547/12, 735 06, Karvina-Nové Mésto



