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Co je to mateiské centrum?

Neziskové zafizeni, které zpravidla zfizuji
matky na MD

Matky se zaroven podileji na samospravé
a zajistuji programy a akce

Umozriuje matkam s malymi détmi vyjit
z izolace, kam se vétsina z nich dostane diky
celodenni péci o dité

Posiluje matefskou roli zeny

Pomaha Zenam udrzovat jejich profesni ori-
entaci a posiluje jejich sebevédomi
Poskytuje neformdlni  zachrannou sit
pro osamélé matky

Poskytuje spolecenstvi, solidaritu a otevie-
nost véem generacim

Je mistem, kde jsou déti vitany

Déti zde nachézeji pfirozené spolecenstvi
vrstevnikd a mohou vidét svou matku v jiné
roli nez v domacnosti

Prispiva k rozvoji obcanské spole¢nosti

Co MC nabizi?

« Pomoc svépomoci

- Tvofivé, vzdélavaci a sportovni programy
+ Akce pro verejnost

« Integraci

+ Spolupraci s ostatnimi organizacemi
Pro koho zde jsme?

« Rodice s détmi (0 - 6 let)

« Déti(6-12let)

« Téhotné Zeny

+ Rodice se zdravotné postizenymi détmi
.« Zeny

Sdruzeni maminek Slunicko
Poslani organizace

Poslanim sdruzeni je posilit stabilitu rodin s ma-
lymi détmi snizenim negativnich socidlnich
dusledkd, které je provazeji zejména v prvnich
letech zivota déti, s dGrazem na aktivni vyuziti
volného casu.

Hlavni cile:

a) zprostfedkovat plnohodnotné vyuziti volné-

ho ¢asu rodin s malymi détmi se zamérenim
na Zeny na materské a rodi¢ovské dovolené

b) ¢init prevenci psychickym staviim vznika-
jicim jako nasledek socidlni izolace a ztraty
spolecenské prestize matek na MD

c) pomoc pfi opétovném zaclenéni rodic¢d na
trh prace po ukonceni rodi¢ovské dovolené

d) poradenstvi matkam v tizivé situaci

e) socialni adaptace malych déti v kolektivu,
rozvoj a vychova jejich osobnosti v oblasti
fyzické, duchovni a mravni

f) prevence patologického chovani déti a vy-
tvareni pozitivniho vztahu k pfirodé i lidem

g) pomoc pii integraci rodin s détmi se zdra-
votnim postizenim

Historie organizace - vyznamna data

Sdruzeni vzniklo z dobrovolné iniciativy mami-
nek na materské ¢i rodicovské dovolené, které
nechtély jen komentovat soucasnou situaci
(,v Karviné nic neni”), ale rozhodly se vlastnim
usilim pro vytouzenou zménu néco udélat.

+ 17.5.2002  Registrace Sdruzeni kfestan-

skych maminek SLUNICKO



« 15.1.2003  Slavnostni zahdjeni cinnosti
v prostorach Charitniho stre-
diska pro déti a mladez Ko-

meta

+ Leden2004 Zahdjen provoz v prostorach
Slezské univerzity (G. Morcin-

ka1112)

Zména nazvu z Mateiského
centra Slunicko na Centrum
pro rodinu

« Srpen 2004

« Brfezen 2005 Zména stanov a nazvu sdru-
zeni na Sdruzeni maminek

Sluni¢ko

« Srpen 2005 - ¢ervenec 2006
Realizace projektu ,Zudstan
v obraze!” financovany z pro-
stredkd ESF a rozpoc¢tu CR

« 1.6.2006 Stéhovani do prostor byvalé
MS Jurkovi¢ova

Organy organizace

Nejvyssim orgdnem sdruzeni je valna hromada,
kterd je tvorena viemi ¢leny sdruzeni.

Vykonnym orgdnem je tfi¢lenny vybor sdru-
Zeni, jehoz ¢lenové jsou Mgr. Lenka Kalnikova,
Ing. Jana Binové a Ivana Reisova. Predsedkyni
sdruzeni je Mgr. Lenka Kalnikova a revizorkou
Sérka Heczkova.

Cinnost v roce 2006:
Herna pro rodice s détmi

V cervnu 2006 jsme se v disledku vypovédi
z nagjmu museli vystéhovat do jinych prostor.
Jediné vhodné, které nam byly nabidnuty, byly
prostory byvalé MS, které jsou v majetku RPG
byty. Diky tomuto stéhovani se nam zlepsily
moznosti vyuzivani herny a to v tomto smys-
lu: prostory pro hernu jsou vétsi (diky tomu se
nam zvedla kapacita); mame k dispozici 2 her-
ny - v jedné herné mohou probihat programy
a v druhé si mohou nerusené hrat ti, ktefi se
nechtéji Gcastnit programu.

Herna byla v roce 2006 oteviena 221 dnd,
v téchto provoznich hodinach:
po - ¢t 8:30 - 12:00

pa 8:30 - 12:00

13:30 - 18:00

Akce pro rodiny s détmi

Jiz tradi¢né poradame akce pro rodiny - Karne-
val, Lampionovy priivod, Mikulas, Rozlouceni
u stromecku, Den matek, Den déti, Vajecina,
Miniolympiada a Oslava narozenin centra.

V roce 2006 jsme kromé tradi¢nich akci také
realizovali:

Pochod s kocarky - cilem bylo zmapovat v Kar-
viné mista, kterd jsou obtizna pro volny pohyb
s ko¢arkem nebo vozickem, a nasledné na tato
mista upozornit zastupitele mésta.

Divadelni predstaveni v centru - do centra
jsme pozvali profesionalni herce, ktefi maji re-
pertoar pohadek pro predskolni déti. Vyhodou
pfedstaveni v centru je to, ze pokud dité jiz
v poloviné pohadky neusedi, mize si jit v do-
provodu svého rodice hrat do herny. Celkem
jsme takto realizovali 5 divadelnich predstave-
ni.

Besedy

Dle zdjmu maminek jsme v herné organizovali
besedy s riiznymi odborniky. Maminky se v do-
bé, kdy si déti hraji, dozvédély mnohé odborné




informace, ptipadné si mohly domluvit osobni
schlizku pfimo v poradné. V roce 2006 byly
poradany besedy s pi. psycholozkou a pi. lo-
gopedkou.

Cviceni (pro téhotné, aerobik, cviceni
pro rodice s détmi)

Pro téhotné jsme ve spolupraci s porodni asi-
stentkou poradali pravidelné Cviceni pro té-
hotné, kde si maminky mohly nejen procvicit
a udrzet kondici, ale také se se specidlnim na-
cvikem pfipravit na porod. Tyto lekce byly do-
plnény teoretickou pripravou k porodu. Déle
mohly rodice s détmi od 2 - 4 let navstévovat
Cviceni pro rodice s détmi, které bylo pIné fika-
nek, pisnicek, ale také jednoduchych cvika.

Ve vecernich hodinach si pak maminky mohly
pfijit zacvicit do blizké télocvi¢ny, kde probihal
aerobik a kondi¢ni cviceni.

Kreativni programy (tvoreni pro déti,
tvofeni pro maminky)

Diky ochoté maminky Zuzky, jsme mohli 1/14
dn realizovat program, ktery rozviji motorické

dovednosti a péstuje estetickou vychovu u dé-
ti. Déti si tak za pomoci rodi¢d vyrobily mnoha
zvitatka a razné dalsi vytvory.

Dle zdjmu maminek jsme také v odpolednich
hodinach realizovali program pro maminky,
kde si mohly vytvofit zajimavy vyrobek.
Integrovana herna

Diky nad3eni maminek ze sdruzeni Plaminek
jsme v obdobi 1 - 6/2006 realizovali 1/mésic
integrovanou hernu. V ramci grantového fi-
zeni nadace Eurotel jsme zadali prostfedky na
rozvoj spoluprace a setkavani déti zdravych
a zdravotné postizenych (canisterapie, hipote-
rapie a keramika). Projekt postoupil do 2. kola,
avsak nakonec podporu neziskal.

Ekologické programy (vylety, navstévy
jizdarny a Stanice mladych prirodovédcti)

Akce byly podpofeny Fondem volného ¢asu
déti a mladeze, byly tedy pro ucastniky bezplat-
né nebo dotované.

Vzdélavani (kurzy pro rodice na MD
a RD, kurz anglic¢tiny pro déti)

V 6/2006 byly ukonceny kurzy podporované
nadaci NROS (4x AJ a Kurz komunikace). Vzhle-
dem k zajmu o tyto kurzy jsme v zaii 2006 pfisli
s nabidkou nizkorozpoctovych kurzd AJ pro ro-
dice s malymi détmi. S kapacitou 10 ucastnikd
jsme v 10/2006 zahajili kurz AJ pro zacatecniky.

Internetova kavarna

V roce 2006 méame evidovdno 222 navstév
v internetové kavarné. Kavarna byla v provozu
cely rok, mimo letnich prazdnin, kdy probihalo
stéhovani centra a zajistovani ptipojeni k inter-
netu.

Plijcovna (knih a casopisii, koupacich
kybliku)

Knihy, casopisy s rodinnou tématikou si mo-
hou nasi navstévnici prolistovat v centru a ty,
které je zaujmou si mohou zapuijcit a v klidu
precist doma. Maminkdm po porodu nabizime
zapuUjceni koupaciho kybliku, coz jim Setfi vyso-
ké vydaje spojené s narozenim ditéte.



Slunicko v &islech

Pri navstévé herny (nikoliv akci) evidujeme ro-
diny, které v herné jesté nikdy nebyly. Zajima
nas tedy, kolik novych klientl pfibylo, tj. nee-
vidujeme ty, ktefi k ndm chodili jiz minuly rok.
Z této evidence vychazeji nasledujici udaje:

V roce 2003 navstivilo hernu poprvé 112 déti
a 108 rodicli

Vroce2004 ... 196 déti a 182 rodicu
Vroce2005. ... 175 déti a 167 rodica
V roce 2006 157 déti a 149 rodica

Za dobu provozu centra hernu navstévovalo
606 rodin (rodica).

Od ledna 2006 do prosince 2006 se klientela
centra rozrostla o ,novych” 149 rodin a 157
déti.

Tyto ,nové” DETI BYLY V NASLEDUJICIM VE-
KOVEM SLOZENI:
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CELKOVY POCET NAVSTEV V HERNE

(adaj z denni evidence)
2003 - 1346 déti, rodice nebyli evidovani

2004 - 2830 déti, 2553 rodicli = celkem 5383 uzivateli herny
2005 - 2705 déti, 2575 rodi¢li = celkem 5280 uzivatelti herny
2006 - 3359 déti, 2916 rodicli = celkem 6275 uzivatelti herny
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Statistika navstévnosti akci:

Pocet otevienych dnl herny 221dn0
Aerobik 1687 zen
Miniolympiada 43 déti a 42 dospélych
Mikulds 79 déti a 59 dospélych

Rozlouceni u stromec¢ku 25 détia 16 dospélych
24 détia 19 dospélych
43 déti
74 déti (jedinecné &islo)

17 déti a 16 dospélych
Oslava narozenin centra 32 déti a 27 dospélych
55 déti a 37 dospélych

Vajecina
Navstévy zdravotné postizenych déti
Navstévy jizdarny
Vylet na ran¢

Karneval
Financni zprava
Financni podpora
+ Ing. Ladislav Sincl, poslanec parlamentu CR
+ Lubos Vagunda, vyroba ndbytku

- RBP, zaméstnanecka pojistovna

+ Koberce TREND

+ ARETA - reklama od vizitky po billboard

- Jaroslav Prymus - MIX

+ Martina Jurasova

« Papirnictvi - Rodovsky lvo
Grantovi partnefi:

+ MPSV

+ NROS

. Statutarni mésto Karvind (Fond volného
¢asu déti a mladeze, Odbor zivotniho prostredi,
Fond primatora)

Je na misté také podékovat nasim clendm
a dobrovolnikiim, ktefi se podileli na realizaci
nasich akci a program. Jsou to: Binovi Jana
a Pavel, Heczkova Sarka, Kalnikovi Lenka a Lu-
kas, Kalnikovi Marie a Vladislav, Klozova Marké-
ta, Kovafikovilrena a Petr, Ledvonova Michaela,
Reisovi Ivana a Pavel, Slusarzova Renata, Szot-
kowska Katefina, Stefankova Zuzana, Vagundo-
va Andrea, Uradnikova Irena, Zviteci Tana.
Dékujeme.

Zaméry na pristi rok

V roce 2007 chceme rozsifit stavajici program
Klub Borka stavitele, ktery byl uréen pro déti od
6 — 12 let, na klub pro déti s pravidelnym od-
polednim provozem. K tomuto zaméru chceme
vyuzit nasi druhou velkou hernu.

Spoluprace a ¢lenstvi v organizacich
Spolupracujeme s Rodinnou a manzelskou po-
radnou v Karviné, AC Karvina, Ob¢anskym sdru-
zenim Plaminek a SPC pro déti s vadami feci.

Od roku 2003 jsme ¢lenové Sité matefskych
center CR.



Rozvaha (v Kg¢) Vykaz zisku a ztraty

31_12_2005 k 31.12.2006 (v K¢)

AKTIVA NAKLADY
A. Stala aktiva 0 0 Spotiebované nakupy (materidlu, energie) 226 686
A. Il. Dlouhodoby drobny hmotny majetek 186 799 192 499 Sluzby celkem 321105
A. IV. Opravky k drobnému hmotnému majetku -186 799 -192 499 Osobni naklady 429581
B. Bézna aktiva 492 554 215672 Ostatni naklady 5999
B. II. Pohledéavky 133941 1758 Poskytnuté prispévky 1000
B. Ill. Kratkodoby finan¢ni majetek 358613 213914 Naklady celkem 984 371
UHRN AKTIV 492554 215672

VYNOSY

A.Vlastni zdroje kryti stalych a obéznych aktiv 132650 84677 Ostatni vynosy 930
Vlastni jméni 40 546 132 650 Prijaté pfispévky a dary 245 607
Ucet hospodafského vysledku 92104 -47 973 Provozni dotace 679 861
B. Cizi zdroje 359904 130 995 Vynosy celkem 936 398
B. lll. Kratkodobé zavazky 14018 49995

B. IV. Vynosy pristich obdobi 345 886 81000 Hospodarsky vysledek pred zdanénim -47 973
UHRN PASIV 492 554 215672 Hospodafisky vysledek po zdanéni -47 973




kontaktni a identifika¢ni data

ndazev organizace: Sdruzeni maminek Slunicko

datum a ¢islo registrace: 17.5.2002;VS/1-1/50 196/02-R

sidlo: Dolni Marklovice 232, 735 72 Petrovice u Karviné
provozovna: Jurkovicova 1547, Karvind-Nové Mésto

telefon: 608 615 138
e-mail: slunicko@centrum-slunicko.cz

IC:

statutdrni zastupce:
bankovni spojeni:
cislo uctu:

web:

26591 537

Mgr. Lenka Kalnikova
Postovni spofitelna
179145479 /0300
www.centrum-slunicko.cz



