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UVODNI SLOVO

Nikdy drive by mne nenapadlo fici, ze néjaky rok (rok 2022) nas zase
pomalu vracel k zivotu, na ktery jsme byli zvykli. Pandemie nam
pripomnéla, ze jedina jistota je, Ze se véci méni a hybou a tomu se
zdravy organizmus/organizace pfizpusobi.

I my jsme se museli rozhodnout zménit. Po nelehkém zvazovani jsme
se nakonec v kvétnu rozhodli pro nevyhnutelny krok, a to zavrit nase
nejstarsi stfredisko Rodinné centrum Slunicko. Rodinné centrum mimo
jiné usilovalo o to, aby bylo nase mésto k mladym rodinam pratelstéjsi.
Bylo to jediné misto v Karving, kde se maminky na materské mohly
spoleCné potkavat, travit Cas a spolecné planovat aktivity pro své déti

a verejnost. Bez nadsazky muzeme fict, Ze nase centrum bylo
spoustécem pro vznik mnohych aktivit pro rodiny s détmi, ze kterych
si dnes rodiCe mohou vybirat... a to je dobre.

A co se u nas délo dal? Nezajem o rodinné centrum jako by se
pretransformoval do enormniho zajmu o nasi Montessori détskou
skupinu, kde déti zaplnily jeji celou kapacitu do posledniho mistecka.

A co Poradna? Jsme radi, ze pfri téch velkych zménach v ostatnich
strediscich si poradna "Sla" dal svym tempem. Citim ale v kostech, ze
Poradnu ¢eka néco velkého v roce 2023.

Mgr. Lenka Kalnikova
Reditelka organizace



O ORGANIZACI

Centrum pro rodinu Slunicko, z.U. vzniklo v roce 2003. Cilem bylo vytvofrit
misto, kde se mohou setkdvat a aktivné travit Cas maminky na materskeé
dovolené a rodice se svymi détmi.

Organizace se postupem Casu dale rozvijela o dalsi sluzby, zaméstnance,
prostory i oblast plUsobeni. V roce 2020 rozsifila organizace své sluzby také
na Trinecko, kde vznikla druha pobocka Poradny pro rodiny s détmi.

K fungujicimu rodinnému centru se v pribéhu let pridavala dalsi stfediska:
NZDM Bublina, Montessori détska skupina, Poradna - Centrum nahradni
rodinné péce a Poradna - Centrum podpory rodin.

S neustale se ménicimi potrebami cilové skupiny vsak stfediska nejen vznikala,
ale také ukoncovala svou ¢innost, a tak k dnesnimu dni funguji v ramci
organizace 3 strediska:

“+" MONTESSORI DETSKA SKUPINA
“=" PORADNA - CENTRUM NAHRADNI RODINNE PECE

“+ PORADNA - CENTRUM PODPORY RODIN

Cilovou skupinou organizace jsou:

Rodiny s détmi

Déti od 2 let do zahajeni povinné skolni dochazky

Péstouni, porucnici, déti v nahradni rodinné péci a jejich rodice
Zajemci o nahradni rodinnou péci

Rodiny v rozvodu/rozchodu

Klienti Ci rodiny v narocné zivotni situaci

Kazdé dité, které nas pozada o pomoc

NoohEN -






RODINNE CENTRUM

POSLANI

Poskytnout pomoc rodindm v oblasti
prevence soc. vylouceni rodi¢t s détmi
do 5 let a také podpofit rodicovské
kompetence prostfednictvim Cinnosti
zameérenych na psychomotoricky a
kognitivni vyvoj déti v tomto vékovém
obdobi.

CiLE

e Vytvaret pro rodiny s malymi détmi
bezpecné prostredi k traveni ¢asu.

e Pracovat podle nejnovéjsich poznatkd
Z oblasti podpory zdravého
psychomotorického vyvoje ditéte.

e Nabizet rodi¢dm poradenstvi a
programy na podporu rodic¢ovskych
kompetenci.

e Pomahat rodicdm ve spravném
nasmeérovani na odborniky.

e Navazovat spolupraci s dalsSimi
organizacemi a odborniky.

V €ervnu 2022 bylo rodinné centrum
po 19 letech fungovani z ddvodu
snizené navstévnosti a stoupajicich
nakladl na provoz uzavieno.



ROK 2022V CISLECH:

203 dospelych a 191 deti

navstivilo rodinné centrum v dobé
jeho otevreni (leden - cerven)



Stuni¢ko a
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"Budujeme jedinecné osobnosti"

MONTESSORI
DETSKA SKUPINA

POSLANI

Zajistit péci o déti od 2 let do zahajeni
povinné skolni dochazky a umoznit tak
rodi¢tm sladit jejich rodinny a pracovni
Zivot.

CiLE

» Vytvaret optimalni podminky pro
harmonicky, individualni rozvoj
osobnosti ditéte v souladu s jeho
potrebami, moznostmi, zajmy a
vekovymi zvlastnostmi.

e Prohlubovat spolupraci s rodinou,
akceptovat vychovu rodi¢d, navazovat
na ni a doplnovat ji.

e Podporovat u déti lasku a uctu k
prirodé, vSemu zivému a ke svému
ukoli.

NABIzZIME

e Celodenni pécio dité jiz od 2 let

e Montessori pedagogiku razici heslo
"oomoz mi, abych to dokazal sam"

e Individualni pfistup - 1 chlva pecuje
o 6 déti

e Podporu samostatnosti ditéte

e Snadnéjsi adaptaci za pritomnosti
rodice

o Respektujici pristup k ditéti a jeho
potrebam

e Vzdélavani podle RVP

o Navstévy solné jeskyné, akce, vylety




navstévovalo Slunickovou
Montessori détskou skupinu




Poradna

pro rodiny s détmi Sluni¢ko

PORADNA CENTRUM
NAHRADNI RODINNE
PECE
POSLANI
Poskytnout poradenstvi, podporu a pomoc:
e Péstounum i détem tak, aby
prostfednictvim stabilniho a
podnétného rodinného prostredi s
fungujicimi vztahy vyrostli z déti
spokojeni dospéli.
e ZajemcUm o NRP, aby se mohli

zodpoveédné rozhodnout stat se
nahradnimi rodici.

CiLE

e Z3ajemci maji dostatek informaci o
nahradni rodinné péci a instituci do
nich zapojenych.

e Péstouni rozumi potrebam prijatych
déti a naplnuji je.

e Péstouni znaji sva prava, povinnosti
vyplyvajici z dohody o vykonu
péstounské péce.

o Dité se citi byt soucasti nahradni rodiny.

e Dité ma informace o své biologické
rodiné a je-li to v jeho zajmu, rozviji se
vztahy s jeho biologickou rodinou a
blizkymi osobami.

NABIZIME
e Doprovazeni péstounskych rodin
e RUznorodé formy a témata vzdélavani
e Podporu pfi kontaktu ditéte s rodinou a
pfi zpracovani jeho zivotniho pribéhu
e Odbornou pomoc, doucovani

o) -




. F’
85 rodin a 128 detl

jsme doprovazeli na jejich ceste
pcstounstvi

41 pestounu
se zacastnilo nasich vzdéelavacich

pobytu N‘



Poradna

pro rodiny s détmi Sluni¢ko

PORADNA CENTRUM
PODPORY RODIN

POSLANI

Poskytnout klientim poradenstvi, podporu
a odbornou pomoc potfebnou k podpore
stabilniho a podnétného rodinného
prostredi s fungujicimi vztahy.

CiLE

e VSem klientlm je dan prostor k
pochopeni a vytvoreni nahledu na jejich
nepriznivou situaci.

e Klienti maji k dispozici v prubéhu celé
spoluprace informace o vhodnych
zpUsobech feseni jejich situace a o
dUsledcich nereseni situace.

e Klientdm je poskytnuta podpora ke
zvladnuti své situace za pouziti
stavajicich nebo navazani novych
zdroju.

NABIZIME
e Zakladni socialni poradenstvi
e Odborné socidlni poradenstvi klientim:
o s narusenymivztahy v roding,
potizemi v partnerskych vztazich
nebo vztazich s détmi
o resicim problémy déti, které souvisi
s naro¢nou situaci v rodiné
o s nedostatkem rodicovskych
kompetenci
e Zprostredkovani navazujicich sluzeb
e Terapeuticka pomoc, mediace,

asistovany kontakt/predavani
12



V CISLECH:

224 rodin
vyuzilo nasich sluzeb
- ..
338 klientu
jsme podporili v jejich narocné
Situaci
21 klienta

vyuzilo mediaci pro reSeni své
situace




RORK 2022V KOSTCE

NA CESTE K PESTOUNSTVI

V dubnu spatfila svétlo svéta nase prvni brozura pro
zajemce o nahradni rodinnou péci. Komiksovy pribeh
priblizuje cestu ditéte do nahradni rodiny a otevira
témata, nad kterymi by se méli zajemci o NRP zamyslet
pred podanim zadosti. Brozura je k dispozici na
webovych strankach Centra NRP.

DEN RODINY NA LODICKACH

v e

Letos se zucCastnilo rekordnich 271 déti se svymi
rodinami. Na navstévniky ¢ekalo 10 soutéznich stanovist,
odmeéna v podobé airbrush tetovani, vystoupeni poplety
Uku, skakaci hrad i ziva hudba

v podani kapely Big Band Vratimov. Soucasti akce byla
prezentace nahradni rodinné péce.

UZAVRENI RODINNEHO CENTRA

V Cervnu skoncila jedna velka kapitola nasi organizace,
kdy jsme se po 19 letech rozhodli uzavrit rodinné
centrum. Snizena navstévnost centra a stale stoupajici
naklady na provoz jiz neumoznovaly

V provozovani rodinného centra pokracovat.

ROZSIRENI DETSKE SKUPINY

Kdyz néco pékného konci, néco pékného zaroven zacina.
Rostouci zajem rodicd o nasi Montessori détskou
skupinu nas privedl k myslence vyuzit krasné a vybavené
prostory uzavieného rodinného centra pro vznik druhé
détské skupiny.

14



RORK 2022V KOSTCE

OBLIBENE AKTIVITY

Ani v roce 2022 jsme nezahaleli s aktivitami pro rodiny a
déti. O jarnich prazdninach jsme se s détmi v péstounské
péci vydali na tfi vylety, mésice Cerven a fijen patrily
vzdélavacim pobytdm pro péstounské rodiny a o letnich
prazdninach jsme vyrazili na tydenni pobytovy tabor. V
cervnu pak navstévniky parku B. Némcové seznamovala
Nnami nainstalovana stezka o nahradni rodinné péci.

NAVAZANI SPOLUPRACE S TERAPEUTY

Ve druhé poloviné roku se nam podafilo navazat
spolupraci s dalsimi terapeuty a tim navysit kapacitu
terapii pro klienty. Siroky tym terapeutl nédm
uMmozZnuje nabizet rlzné druhy terapii - terapii
individualni, parovou, rodinnou i terapii ditéte.

PROMITANI FILMU S PANELOVOU DISKUZI

"Trauma je neviditelna sila, ktera formuje nas zivot,"
fikad Dr. Gabor Maté, odbornik na zavislosti a trauma
a zaroven protagonista filmu Moudrost traumatu.
4. fijna jsme nabidli Siroké verejnosti moznost
zhlédnout tento film v ramci promitani v prostorach
nasi organizace. Po skonceni filmu nasledovala
panelova diskuze.

ODBORNE VZDELAVANI PRACOVNIKU

V mésici prosinci zahajili vSichni pracovnici Poradny
48hodinovy vycvik "Edukativni rodicovské terapie",
kterym je provazely zkusené lektorky MANSIA. Ziskané
znalosti a dovednosti pracovnici ocenuji zejmeéna pri
praci s klienty obou stredisek Poradny.

15



LIDE TVORICI
ORGANIZACI

SPRAVNI RADA

Mgr. Jana Rodakova, predsedkyné spravni rady
Doc. PhDr. Radka Buzgova, Ph.D., ¢lenka spravni rady
Ing. Lukas Kalnik, ¢len spravni rady

VEDENI ORGANIZACE

Mgr. Lenka Kalnikova, reditelka organizace
Mgr. Petra Hamplova, zastupkyné feditelky

MONTESSORI PORADNA PORADNA
DETSKA CENTRUM NAHRADNI CENTRUM
SKUPINA RODINNE PECE PODPORY RODIN
Katefina Leskovarova Mgr. Petra Hamplova Mgr. Lenka Kalnikova
Ruth Konec¢na Mgr. Jana Grabicova Bc. Daniela Lorencikova
Karin Ku¢mova Jifina Horka, DiS. Mgr. Michaela Pindodrova
Klaudie Kunzova Bc. Marie Reclikova Mgr. Simona Rykalova
Bc. Renata Spielvogel, DiS. Mgr. Ing. Lukas Szlaur

Seznam zahrnuje zaméstnance na HPP a je platny k 31.12.2022.

16



ZARLADNI KONTAKTY +J;

Nazev organizace: Centrum pro rodinu Slunicko, z.U.
Spisova znacka: U 351 vedena u Krajského soudu v Ostrave, datum vzniku: 17.5.2002
ICO: 265 91 537 Datova schranka: s8u37zc
Sidlo: Prostredni Bludovice 684, 739 37 Horni Bludovice
Kde nas najdete:

e adresa provozovny v Karviné: JurkoviCova 1547, 735 06 Karvina - Nové Mésto

e adresa provozovny v Trinci (Poradna): Machova 643, 739 61 Trinec - LyZzbice
E-mail: slunicko@centrum-slunicko.cz, weboveé stranky: www.centrum-slunicko.cz
Statutarni zastupce: Mgr. Lenka Kalnikova
Bankovni spojeni: 179145479/0300, Postovni spofitelna

Strediska

MONTESSORI DETSKA SKUPINA

$iuni¢kovd 8 monteskolka@centrum-slunicko.cz

m&mﬂaﬂmaum monteskolka.centrum-slunicko.cz

"Budujeme jedineéné osobnosti”
0 SlunickovaMonteSkolka

A PORADNA CENTRUM NAHRADNI RODINNE PECE

8 petra.hamplova@centrum-slunicko.cz
nrp.centrum-slunicko.cz
Poradna 0 PoradnaSlunickoNRP

pro rodiny s détmi Sluni¢ko
PORADNA CENTRUM PODPORY RODIN

8 lenka.kalnikova@centrum-slunicko.cz
poradna.centrum-slunicko.cz
Eggégs[lckao 0 PoradnaSlunicko
17



PODPORENE PROJEKTY

Donator

Mésto Jablunkov

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

Moravskoslezsky
kraj

MPSV

MPSV

MPSV

Nazev projektu

Podpora stability rodin
z Jablunkova 2022

Poradna pro rodiny s détmi
Slunicko v Karviné

Poradna pro rodiny s détmi
Slunicko v Trinci

Podpora rodinam
s dospivajicim ditétem -
Trinec 2022

Zvyseni kvality socialnich
sluzeb Poradny pro rodiny
s détmi Slunicko v TFinci

VSude dobre, v rodiné
nejlip

Dofinancovani socialnich
sluzeb - Poradna v Karviné

Zvyseni kvality socialnich
sluzeb Poradny pro rodiny
s détmi Slunicko v Karviné

Dofinancovani socialnich
sluzeb - Poradna v Tfinci

Preventivni aktivity na
podporu rodiny v Karviné
2022

Navazné sluzby pro
zajisténi komplexni prace s
rodinami v Karviné 2022

Navazné sluzby pro
zajisténi komplexni prace s
rodinami v Trinci 2022

VysSe podpory

12 000 K¢

738 000 K&

548 000 K¢

98 000 K¢

97 000 K¢

67 800 K¢

51 000 K&

47 000 K¢

34 000 K¢

285 010 K¢

279187 K

229 826 K¢

Vyuziti podpory

Zajisténi odborného socialniho
poradenstvi rodinam s détmi
z Jablunkova a okoli

Financni podpora
poskytovatell registrovanych
socialnich sluzeb zarazenych
v krajskeé siti socialnich sluzeb

Financ¢ni podpora
poskytovatelU registrovanych
socialnich sluzeb zarazenych
v krajskeé siti socialnich sluzeb

Zajisténi psychologicke,
terapeutické a etopedickeé
péce pro rodiny s détmi

v naroc¢nych zivotnich situacich

Zajisteni vybaveni pro klienty

Podpora a rozvoj nahr. rodinné
péce v Moravskoslezském kraji
v souladu s kampani Dejme
détem rodinu

Dofinancovani socialnich
sluzeb zarazenych v krajské
siti socidlnich sluzeb

Zajisténi vybaveni pro klienty

Dofinancovani socialnich
sluzeb zarazenych v krajské
siti socidlnich sluzeb

Preventivni aktivity na
podporu rodin v Karviné

Komplexni a stabilni podpora
zameérena na zprostredkovani
odbornych sluzeb v Karviné

Komplexni a stabilni podpora
Zzameérena na zprostredkovani
odbornych sluzeb v Trinci

18



PODPORENE PROJEKTY

Donator

Nadace OKD

Nadace Terezy
Maxové détem

Nadace Terezy
Maxové détem

Statutarni mésto
Karvina

Statutarni mésto
Karvina

Statutarni mésto
Tfinec

Statutarni mésto
Tfinec

Nazev projektu

Déti v hlavni roli

Déti patii domU

Doucovani déti
z péstounskych rodin

Poradna pro rodiny s détmi
Slunicko v Karviné 2022

Déti ve Slunicku 2022

Poradna pro rodiny s détmi
Slunicko

Poradna pro rodiny s détmi
Slunicko v Tfinci - navazné
aktivity

VysSe podpory

80 000 K¢

100 000 K¢

30 000 K¢

320 000 K&

40 000 K¢

240 000 K¢

170 000 K¢

Vyuziti podpory

Podpora rodin a déti, které
prochazeji narocnymi
zivotnimi udalostmi
Komplexni podpora
ohrozenych rodin, véetné
terapeutické prace

Poskytnuti sluzby doucovani
détem vyrUstajicim
V péstounské péci

Zajisténi stabilniho poskytovani
sluzeb odborného socialniho
poradenstvi pro rodiny s détmi

Pomoc rodinam
prostrednictvim navaznych
sluzeb

Naplnovani cill registrované
socialni sluzby Poradny
odborného socialniho
poradenstvi v Trinci

Realizace navaznych sluzeb -
mediace, terapie, asistovany
kontakt/pfedavani, etopedicka
péce

Jak nas muzete podporit

iF

it

FINANCNE

Poslete platbu na ucet
179145479/0300,
zaslete nam kontaktni
udaje a my vas
budeme informovat,
jak jsme s darem
nalozili a radi vam
vystavime potvrzeni
pro danoveé ucely.

MATERIALNE

Stale potrebujeme
kancelarské potreby
vC. tonerd, logické
a prozitkové hry Ci karty,
literaturu o vychoveé,
drobné obcerstveni
pro poradani akci
¢i nadrz benzinu
pro terénni sluzbu.

qlvt

SVYM NAKUPEM

Podporte nas nakupem
na internetu, aniz byste
zaplatili cokoliv navic!
Pridejte si givtiho
pomocnika do prohlizece,
nastavte si prispivani

VLASTNI AKTIVITOU

MUzZete ndm pomoci
takeé prilozenim ruky
k dilu, napf. grafickou
praci, pomoci
pfi poradani akci
Ci péci o zahradu.

na nasi organizaci a vas
nakup udéla radost i nam.
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ZPRAVA O HOSPODAREN]I

A. Dlouhodoby majetek celkem 30
Il. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 378
I1l. Dlouhodoby finan¢éni majetek celkem 0
IV. Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -349
B. Kratkodoby majetek celkem 4,047
I. Zasoby celkem 14
Il. Pohledavky celkem 191
I1l. Kratkodoby finanéni majetek 3,842

1,510

378
1,500

-368

1,833

18

1,714

A. Vlastni zdroje celkem 1,777
I. Iméni celkem 133
Il. Vysledek hospodareni celkem 1,644
B. Cizi zdroje celkem 2,300
Il. Dlouhodobé zavazky celkem 4
I1l. Kratkodobé zavazky celkem 69
IV. Jina pasiva celkem 2,227

1,811
133
1,678

1,532

77

1,449
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ZPRAVA O HOSPODAREN]I

I. Spotfebované nakupy a sluzby celkem 3,002
Il. Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti 0
[1l. Osobni naklady celkem 7,410
IV. Dané a poplatky 1
V. Ostatni naklady 35
VI. Odpisy celkem 19
VII. Poskytnuté prispévky celkem 9
VIII. Dan z pfijmu 0

27 3,029
o o
o 7,410
0 1
o 35
0 19
0 9
o o

I. Provozni dotace 3,754
Il. Prijaté prispévky celkem 6,004
I1l. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 638
IV. Ostatni vynosy 120

0 3,754
0 6,004
22 660
0 120

C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 39
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DEKUJEME DONATORUM
7ZA JEJICH PODPORU

V] 9 (%
S M koslezsky
L/ ‘ I(r;])jravs oslezsky @E | I@
'
Trinec ty
Jablunkov

NADACE
TEREZY MAXOVE
DETEM



